Roma e Castelli Romani

4 GIORNI

e dal 30 maggio al 2 giugno 2026 Quota di partecipazione: € 880,00 Suppl. singola: € 135,00
e dal 13 al 16 agosto 2026
e dal 1al 4 ottobre 2026

1° GIORNO: ROMA

Ritrovo dei Partecipanti nella prima mattinata, sistemazione in autobus Gran Turismo e partenza per |l
Lazio, con soste per la colazione libera e il ristoro. Nel primo pomeriggio arrivo a Roma, la citta Eterna,
dove l'arte si respira nelle piazze, nei grandi viali, nei vicoli pervasi da un'atmosfera vibrante e
coinvolgente. ltinerario panoramico ammirando il ponte Milvio; il Palazzo della Farnesina, sede del
Ministero degli Affari Esteri; il monumentale Foro Italico con lo stadio dei Marmi; lo stadio Olimpico,
massimo esempio di architettura razionalista in Italia. Proseguimento nel quartiere Flaminio fino a
raggiungere il viale del Muro Torto. Passeggiata a piedi nella piazza del Popolo, magnifico esempio di arte
barocca. Salita ai giardini del Pincio che regaleranno panorami mozzafiato sui monumenti della capitale e
visita della chiesa di Santa Maria del Popolo, che conserva al suo interno opere del Caravaggio.
Apericena in ristorante con sfiziosita tipiche della tradizione gastronomica romana. lItinerario panoramico
attraverso via Veneto, un mondo di sfarzo, divertimento e leggerezza che hanno caratterizzato |'ltalia
degli anni '60, fino a raggiungere piazza Barberini con la fontana del Tritone. Proseguimento ammirando
la chiesa di Santa Maria degli Angeli e dei Martiri, opera di Michelangelo, sede dei piu importanti funerali di
Stato, e la piazza della Repubblica con la fontana delle Naiadi, I'esempio liberty piu significativo della citta.
Sistemazione in hotel e pernottamento.

2° GIORNO: ROMA - FRASCATI

Dopo la prima colazione, trasferimento verso la Basilica di San Pietro, meraviglia architettonica e
artistica, capolavoro del Rinascimento e del barocco, incorniciata dal colonnato del Bernini e sovrastata
dalla cupola di Michelangelo. Lungo il percorso, ammireremo la luminosa struttura di Richard Meier che
protegge I'Altare della Pace dell'eta augustea. Passeggiata lungo la monumentale via della Conciliazione
fino a raggiungere piazza San Pietro, per ammirare I'obelisco e il colonnato ellittico che simboleggia
l'abbraccio della chiesa cattolica. Visita guidata del sontuoso interno della Basilica, un tripudio di
grandiosita architettonica e capolavori artistici e spirituali. A seguire passeggiata ammirando il Castel
Sant'Angelo, antico mausoleo dell'imperatore Adriano, e il Palazzo di Giustizia, che ospita la Corte



suprema di Cassazione, fino a raggiungere piazza Navona, la piazza barocca piu bella di Roma,
dominata dalla fontana dei Quattro Fiumi del Bernini. Tempo a disposizione per il pranzo libero, pervasi
dalle vivaci atmosfere della piazza, tra artisti di strada e pittori. Nel pomeriggio, passeggiata guidata nel
centro storico, prezioso testimone della storia millenaria di Roma: la chiesa di San Luigi dei Francesi,
con il ciclo di opere del Caravaggio; il Pantheon, con la sua magnifica cupola; Palazzo Montecitorio,
Palazzo Chigi, piazza Colonna, via dei Condotti con le sue lussuose atmosfere, fino a raggiungere la
piazza di Spagna con la scalinata di Trinita dei Monti e la fontana della Barcaccia. Proseguimento verso
la fontana di Trevi, celebre per la sua magnificenza e la ricchezza scultorea. Arrivo al Palazzo del
Quirinale, sede di papi e di re, prima di diventare la residenza del Presidente della Repubblica Italiana.
Rientro in hotel. Trasferimento serale nel parco regionale dei Castelli Romani. Cena in ristorante con
menu tipico e passeggiata digestiva a Frascati, un luogo suggestivo e iconico, con la sua splendida
terrazza sulla capitale illuminata. Rientro in hotel e pernottamento.

3° GIORNO: ROMA

Dopo la prima colazione, itinerario panoramico con vista sull'isola Tiberina, la piu piccola isola abitata del
mondo, fino a raggiungere il ponte Sisto. Proseguimento della visita guidata con il Campo de' Fiori, una
piazza bellissima dove ogni giorno si tiene il mercato piu storico e pittoresco di Roma; le vie del ghetto
ebraico, il piu antico d'Europa, pervaso da atmosfere uniche e particolari, fino a raggiungere il Tempio
Maggiore di Roma, ovvero la Sinagoga Grande, dall'inconfondibile stile eclettico. Proseguimento verso il
Teatro Marcello e salita al Colle del Campidoglio, con la Basilica di Santa Maria in Aracoeli; a seguire
piazza Venezia, con il maestoso Altare della Patria. ltinerario per ammirare i luoghi simbolo della Roma
Imperiale con il Colosseo e i Fori. Dopo il pranzo libero, pomeriggio a disposizione per lo shopping e per
perdersi tra piazze monumentali, palazzi barocchi e vicoli, dove si potranno respirare le autentiche
atmosfere di Roma. Cena in ristorante con menu a base di piatti tipici della cucina giudaico-romanesca.
Passeggiata digestiva nel quartiere di Trastevere, tra pittoresche atmosfere. Rientro in hotel e
pernottamento.

4° GIORNO: ROMA

Dopo la prima colazione, itinerario panoramico guidato nel quartiere dell'Eur, sede delle architetture
razionaliste come I'Obelisco Marconi e il Palazzo della Civilta Italiana, fino a raggiungere il quartiere San
Paolo per la visita del'omonima Basilica, eretta in stile neoclassico sopra la tomba dell'Apostolo, che
conserva al suo interno un meraviglioso chiostro del Xlll secolo. Percorso attraverso il quartiere della
Garbatella, reso famoso dalla fiction "I Cesaroni", verso la Piramide Cestia, il Circo Massimo e le Terme
di Caracalla, storica testimonianza degli antichi sfarzi della capitale. Visita della Basilica di San Giovanni
in Laterano, capolavoro architettonico del Bernini, e proseguimento verso la Basilica Papale di Santa
Maria Maggiore, un perfetto mosaico di diversi stili architettonici. Partenza per il viaggio di ritorno con
arrivo in tarda serata.

NOTE:

N.B. Consigliamo a chi desiderasse visitare i Musei Vaticani, le Catacombe oppure un museo, di effettuare la
prenotazione il 3° giorno con ingresso tra le 14.30 e le 15.30 - In occasione della partenza del 13 Agosto sara
modificato I'ordine cronologico delle visite e consigliamo la prenotazione nel pomeriggio del 2° giorno negli stessi orari
indicati

Angelus Domenicale: sara nostra premura cercare di dare la possibilita a chi ne avesse il piacere (da segnalare
all'atto della prenotazione), di assistere all'’Angelus Domenicale in piazza San Pietro. E' fafta eccezione per la
partenza di Agosto, in cui il Papa non dovrebbe essere a Roma.

Estratto dal catalogo "I Viaggi Guidati 2026" a cui si fa riferimento per tutte le condizioni generali di viaggio
consultare il catalogo "I Viaggi Guidati 2026" per conoscere quanto comprende la quota indicata.
Organizzazione tecnica STAT Viaggi - Casale Monferrato (AL)

vi pubblicate. Si prega di



